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Egy masik pelda

= A dohanyzas noveli a tudorak kialakulasanak valoszinlUsegét.
= A korai diagnozis noveli a gyogyulas valdszinlseget.

= A CT-vizsgalat noveli a korai diagnozis valészinliseget,

= de noveli a tudorak kialakulasanak valoszinlségeét is.

= Milyen gyakran érdemes CT-vizsgalatra klldeni azt, aki
dohanyzik?

= Ha ismerjuk a valészinlségek és a dozis (vizsgalatszam)
kOzOtti 0sszefliggéseket, akkor az optimalas elvégezhetd.




Mik azok a kis dozisok?

= DoReMi definicio: <100 mGy szortan ionizalé sugarzasra
= SUrdn ionizal6 esetén egy nagysagrenddel kisebb: <10mGy.

= DOE kis dozis program definicio: <100 mGy
= Sugarvédelem (konyv) definicio: <200 mSv




A definicio egyik problemaja
= Mennyi ideig lehet mérni a dozist?
= DoReMi definicio a kis és kozepes dozisteljesitményekre:

<100 mGy/h szortan ionizal6 sugarzasra,

= sUrdn ionizalo esetén megint egy nagysagrenddel kisebb:
<10mGy.

= Sugarvédelem konyv definicid a kis dozisteljesitményre: <6
mGy/h




A definicio masik problemaja
= Milyen térfogatban kell mérni a dozist?
= Doziseloszlas a sejten belul

= Ddbziseloszlas a szervezeten belll
= Ddbziseloszlas a két skala kozott

= Kis dozisok?
= VVan valami jelentbsége?




A radon jelentosege

= Rendkivul egyenetlen
doziseloszlas a horgokben

= A hattérsugarzas
legjelentGsebb O0sszetevije

= Masodik legfontosabb
tudorakokozo tenyez6

Madas, B.G. et al. 2011. Radiat Prot Dosim
143, 253-257.




A heterogenitas szamokban

= Alfa-részecskékre a kis dozis tartomany felsd hatara
~10 mGy

= Ez megfelel ~2 WLM-nek,

= 500 Bg m3 egy éven at, ha az egyensulyi tényez6 0.4, és az id6
70%-at toltjuk otthon and an occupancy factor of 0.7 for homes

= 2 WLM lakasban jelenhet

= ~10.6 Gy dozist a legjobban terhelt 0.14 mm?-es szbvetdarabjan,
ha a tisztulast nem veszsuk figyelembe

= ~1.1 Gy dozist a legjobban terhelt 3 mm?-es szévetdarabjan, ha
a tisztulast figyelembe vesszik




Radon a sugarvedelem
rendszereben

= Radon esetén doziskonverzios faktort ket megkozelitéssel is
meg lehet hatarozni. A két kozelités kozott csak 100% a

kulonbseg.
= Tekinthetd a sugarvédelmi szabalyozas alatamasztasanak.
* Problemak:

= A konzisztencia nem sokat mond a linearitasrol.

= Az inverz dozisteljesitmény hatas az egész LNT-modell
érvényesseget megkérdojelezi kulonos tekintettel a dozis-
dozisteljesitmény csokkentési tényezdre.




Az inverz dozisteljesitmeny
hatas
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Kis dozis vagy nem, nagyon
fontos vizsgalni — Hogyan?

= A lokalisan nagy dozisok nagy valoszinliseggel sejtpusztulast
eredményeznek

= A sejtszintl vizsgalatok nem segitenek.

= Legalabb szovetszintl kisérletekre van szukseg egyenetlen
besugarzasokkal
= A szoOveti valasz meghatarozasa lokalisan,
= illetve tavolabb, biomarkerek megjelenése a vérben.
= A szoveti valtozasok matematikai modellezése:
= Drozsdik Emese délutani el6adasa




Osszefoglalas

= A sugarterhelés térbeli eloszlasa kulcsfontossagu lehet a
rakkeletkezésben

= A sugarvedelem alapkerdéseinek vizsgalataban nagy dozisu
besugarzasokra is szukseg lehet

= Kérdés, hogy mennyire fenntarthaté a sugarvédelem jelelegi
univerzalitasa?

= Kerdés, hogy a sugarterheles térbeli és idobeli eloszlasa
hogyan vehet6 figyelembe a sugarvédelmi szabalyozasban.




Effects of cell death on tissue
architecture

= The simplest equation for homeostasis:
" ANceys= a * Ny,

- . . @ basalcels @ intermediate cells e 7
= Histology (and theoretical studies) shows ® i immne - 2
increased cell number and increased :
epithelial thickness in the most exposed

parts of the bronchi.

= Effective adaptation of the tissue reducing
local doses of the epithelium. S e o s
@ ogobletcells @ other secretory cells
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Response at different levels of
biological organization
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